
 

RESULTADOS DEL ALTA

AYUDA COMPLEMENTARIA
Se pueden hacer adaptaciones 
para la familia cuando se pida.

Nuestros registros muestran 
que al 81.9 % de nuestros pacientes 
se les da el alta a su casa o a un 
entorno en su comunidad.

Confluence Health Hospital 

Mares Campus

Rehabilitation
Center

BENEFICIOS DEL TRATAMIENTO 
PARA PACIENTES HOSPITALIZADOS

EVALUACIÓN DIARIA de los efectos del 
medicamento según la condición y la función.

DISPONIBILIDAD de una variedad de ayudas, 
dispositivos y equipo de tecnología de apoyo 
para demostrar las capacidades.

ALIVIO Y NUEVAS PERSPECTIVAS del 
tratamiento del paciente para la familia y el cuidador.

MONITOREO LAS 24 HORAS 
de la resistencia, actividad y el patrón de 
comportamiento por personal capacitado.

15 HORAS DE TERAPIAS SEMANALES 
como mínimo, además de terapia de enfermería 
(entrenamiento del intestino y de la vejiga, tratamiento 
de la piel, administración de medicamentos y de la dieta).

REUNIONES INTERDISCIPLINARIAS 
A FONDO cada semana para hablar sobre la 
información pormenorizada del tratamiento, 
el avance y los planes para cada paciente.

PERSONAL CAPACITADO Y CON EXPERIENCIA 
para ayudar a resolver los problemas en un entorno 
educativo controlado. Estos problemas no resueltos a 
menudo son causas del fracaso de la colocación en casa.

CAPACITACIÓN a cuidadores y familiares 
para ayudar al paciente.

AYUDA EN LA COLOCACIÓN o la mejora 
de la funcionalidad en la casa.

Para obtener más información 
sobre el programa o para una visita, 

comuníquese con nuestro: 

coordinador de ingresos 
de Rehabilitación al: 

509.881.0509

Pueden enviar las remisiones por fax al:

509.436.3073

LA MISIÓN DE 
CONFLUENCE HEALTH

Nuestra misión es prestar atención 
local por y para nuestra comunidad.

NUESTRA ORGANIZACIÓN

también se compromete a ayudar 
en el desarrollo de uno de los 
mejores sistemas de atención 
médica rural del país.

CONFLUENCE HEALTH 
REHABILITATION CENTER

se complace en ofrecer servicios 
integrales de rehabilitación 
médica a las comunidades 
urbanas y rurales del noroeste.

Confluence Health Hospital 
Mares Campus
820 N. Chelan Ave.
Wenatchee, WA 98801
509.663.8711
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EQUIPO INTERDISCIPLINARIO TIPOS DE PACIENTES QUE ATENDIMOS EN 2023

SERVICIOS DE REHABILITACIÓN

OBJETIVOS GENERALES DE LA REHABILITACIÓN
1  Mejorar las capacidades para caminar y las 

transferencias
2  Aumentar la independencia para vestirse y bañarse
3  Aumentar el control de la vejiga y los intestinos
4  Aumentar las capacidades para la resolución 

de problemas
5  Mejorar la función de comer/tragar
6  Dar capacitación a la familia/cuidador

LA ATENCIÓN MÉDICA Y LA REHABILITACIÓN 
se prestan con la dirección de un fisiatra, que es un 
médico especializado en medicina física y rehabilitación. 
Enfermeros certificados en rehabilitación prestan 
atención diaria continua. Terapeutas ocupacionales, 
físicos, recreativos y del habla especializados hacen 
evaluaciones e intervenciones centradas en el cliente 
para ayudar a los pacientes a alcanzar sus objetivos.

Fisiatría

Fisioterapia

Terapia ocupacional

Terapia del habla

Terapia recreativa

Enfermería de 
rehabilitación

Dietética

Farmacia

Servicios sociales

Psicología

Otros servicios 
(según sea necesario 
para lograr resultados 
óptimos)

Las personas con impedimentos médicos o físicos que limitan 
su capacidad para funcionar en casa o en la comunidad, 
en la escuela, en el trabajo o en el juego, se beneficiarán 
de participar en este programa especializado.

REHABILITATION CENTER se fundó en 
Wenatchee en 1998 y la unidad está autorizada 
para 9 camas. En 2002, Rehabilitation Center recibió 
una acreditación de la Comisión de Acreditación 
de Centros de Rehabilitación (Commission on 
Accreditation of Rehabilitation Facilities, CARF) 
y desde entonces lo ha certificado cada tres años. 
En 2014, Rehabilitation Center obtuvo la certificación 
para la atención de derrame cerebral y también 
es un centro de rehabilitación de trauma de Nivel II.

Otros servicios de Confluence Health apoyan 
a Rehabilitation Center. Estos servicios 
incluyen la consulta sin cita en la clínica, la 
unidad médica/quirúrgica, el centro quirúrgico, 
radiografías, el laboratorio y la clínica de 
especialidades médicas. Se prestan servicios 
de fisioterapia, terapia ocupacional y patología 
del habla a pacientes ambulatorios, además 
de los servicios para pacientes hospitalizados.

UN EQUIPO INTERDISCIPLINARIO trabaja junto con 
la persona que atendemos y la familia para desarrollar 
programas de administración de la atención centrados 
en el paciente. Un equipo altamente capacitado 
de profesionales de la atención médica incluyendo 
especialistas en:

COMENTARIOS DE LOS PACIENTES

N.° de ingresos 63 7  14  11
Edad promedio 69  70  62  57
Sexo (M/F) 66.7/33.3 %   71.4/28.6 %   57.1/42.9 %    100/0 %

Fisio terapia
(min/día)

53  43  48  48

Terapia ocupacional
(min/día)

49  41  51  42

Terapia del habla 
(min/día)

46  8  43  17

Días de estancia 14.3  9.1  11.2  11.7
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“Todas las personas fueron excelentes en el trato, la 
actitud, los cuidados y la atención a las necesidades.”

EN 2023 ADMITIMOS A 105 PACIENTES EN NUESTRO CENTRO

2023
TOTALES

63 % Pacientes que tuvieron un derrame cerebral

4 Pacientes que tienen condiciones neurológicas

14 Pacientes con lesión cerebral

0 Pacientes con condiciones ortopédicas

11 Pacientes con lesión en la médula espinal

4 Pacientes con trauma múltiple

7 Pacientes que tuvieron amputaciones

2 Otros motivos

2 Pacientes con trauma múltiple

1 Otros motivos

“Creo que hay que añadir una casilla más al cuestionario 
para los casos excepcionales. Los servicios que 
recibimos y observamos fueron excelentes”.

“Tienen un gran equipo aquí y estoy contento 
de haber venido para empezar mi recuperación. 
Aquí todos me hicieron sentir importante y con 
esperanza. Los derrames son terribles, pero 
tener un lugar como este al que acudir en busca 
de ayuda marca una gran diferencia.”

  PORCENTAJE DE CASOS

EL 81.9 % DE NUESTROS INGRESOS SON DADOS 

DE ALTA A UN ENTORNO DE LA COMUNIDAD

13.3 % ES LA TASA DE TRANSFERENCIAS NO 

PLANIFICADAS DE PACIENTES (ESTADO: 6.8 %, NACIÓN: 6.7)


