
Кризисная линия может помочь, когда 
вы или кто-либо из ваших близких: 
• Угрожает нанести себе или другим 

людям травму, покончить жизнь 
самоубийством или совершить убийство

• Действует опрометчиво или 
насильственно

• Страдает галлюцинациями 
(видит то, чего нет на самом 
деле), заблуждениями (ложными 
убеждениями) и (или) не способен 
осуществлять уход за собой

www.wa.beaconhealthoptions.com

Кризисная линия по 
юго-западной части 
штата Вашингтон
для жителей округов Кларк и 
Скэмейниэ, 

страдающих психиатрическими 
заболеваниями и расстройствами, 
вызванными употреблением 
психоактивных веществ

ЗАЩИТА ЛИЧНОЙ ИНФОРМАЦИИ 
ДЛЯ НАС НА ПЕРВОМ МЕСТЕ 

Эта программа организации “Beacon Health 
Options” проводится в соответствии со 
строгими стандартами конфиденциальности 
личной информации, которая хранится в 
секрете согласно федеральным законам и 
законам штата. Никто не узнает о том, что 
вам предоставлялись услуги по программе, 
если вы не дадите специальное разрешение 
или не выскажете обеспокоенность, которая 
сделает раскрытие информации юридически 
обязательным (например, если считается, что 
вы представляете опасность для себя или 
других лиц).

Обращайтесь за дополнительной информацией 
по ссылке www.wa.beaconhealthoptions.com. 

Настоящая брошюра предназначена только 
в информационных целях и не дает гарантии 
того, что вы имеете право на получение услуг 
по программе. Услуги Beacon Health Options не 
заменяют обычного лечения. В экстренных 
случаях немедленно обращайтесь за помощью.

Мы помогаем людям жить, 
полностью реализуя 
свои возможности.



Кризисная линия может помочь, когда вы или кто-
либо из ваших близких: 
• Говорит или думает о том, чтобы нанести себе 

или другим людям травму, покончить жизнь 
самоубийством или совершить убийство

• Стремится получить доступ к огнестрельному 
оружию, медикаментам или другим средствам 
самоубийства

• Говорит или пишет о смерти вообще, своей 
смерти в частности или самоубийстве 

• Испытывает отчаяние

• Крайне обозлен и стремится к мести

• Действует опрометчиво или рискованно 

• Чувствует безысходность, ощущает себя 
загнанным в угол

• Увеличивает потребление алкоголя или 
наркотиков

• Отдаляется от друзей и семьи

• Обеспокоен или раздражен

• Страдает бессонницей или повышенной 
сонливостью

Помощь при кризисе предоставляется всем 
жителям округов Кларк и Скэмейниэ 
• По телефону (800) 852-2923 можно 

круглосуточно и ежедневно обратиться к 
психотерапевту, который отвечает на звонки 
и свяжет вас со службой охраны психического 
здоровья.

Звонки по кризисной линии по юго-
западной части штата Вашингтон 
бесплатны.

Вы можете звонить круглосуточно и 
ежедневно

(800) 852-2923  

Телетайп: (855) 644-7361
www.wa.beaconhealthoptions.com

• Также круглосуточно и ежедневно можно обратиться 
в мобильные группы по оказанию помощи при 
кризисе, укомплектованные профессиональными 
психотерапевтами и психиатрами, а также 
аттестованными добровольцами.

• Краткосрочные услуги при кризисе, вызванном 
употреблением психоактивных веществ, для 
лиц, находящихся в состоянии опьянения 
или потерявших контроль над своим телом в 
общественном месте.

Beacon стремится обеспечить всеобъемлющее 
медицинское обслуживание. Если вы застрахованы по 
программе Apple Health (Medicaid), мы будем сотрудничать 
с вами и медицинским учреждением, которое вас 
обслуживает, для координации лечения, получаемого 
вами для обеспечения психического и физического 
здоровья. Если у вас нет медицинской страховки, Beacon 
проведет оценку тех услуг, на получение которых вы 
имеете право.

КРИЗИС МОЖЕТ ПРОИЗОЙТИ В ЛЮБОЙ МОМЕНТ. 
Если с вами или с кем-либо из ваших близких случился кризис психиатрического характера или в связи с употреблением психоактивных веществ, вы 
можете поговорить с психотерапевтом. 

Звонки по кризисной линии по юго-западной части штата Вашингтон бесплатны. Вы можете звонить круглосуточно и ежедневно. 

(800) 852-2923  |  Телетайп (855) 644-7361


